Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce

Vyučovací předmět: pracovní výchova

Ročník: 9.


	Očekávané výstupy
	Téma (konkretizované učivo) + zařazená průřezová témata
	Zaměření na rozvíjení klíčových kompetencí
	Nabídka metod a forem práce, pomůcky

	Žák by měl: 

Orientovat se v jednoduchých pracovních postupech a návodech.

Vybrat a správně používat vhodné pracovní nástroje a pomůcky.

Provádět údržbu jednoduchých předmětů.

Znát běžné druhy ovoce.

Se seznámit s běžnými léčivými rostlinami a znát nebezpečí jedovatých rostlin.

Připravit pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy.


	·  Práce s technickým materiálem: Jednoduché pracovní operace a postupy. Pracovní pomůcky, nářadí a nástroje  pro ruční opracování.
· Práce montážní a demontážní: montáž, demontáž jednoduchých přístrojů.

· Pěstitelské práce: Ovoce, druhy ovoce, pěstování drobného ovoce, skladování, konzervování. Léčivé rostliny, koření, pěstování vybraných rostlin. Rostliny a zdraví člověka, léčivé účinky rostlin, jedovaté rostliny. Alergie.

· Práce v domácnosti: Potraviny, skupiny potravin, způsob konzervace. Příprava pokrmů, úprava pokrmů za studena, základní postup tepelné úpravy. Zásady zdravé výživy.


	Kompetence k učení:

Používáme učební materiály, učebnice a pomůcky.

Snažíme se o koncentraci na učení.

Kompetence komunikativní:

Rozumí sdělení a reaguje na ně podle svých možností.

Kompetence pracovní:

Bezpečnost práce, plnění povinností.

Kompetence sociální:

Pracuje ve skupině.


	· Alternativní metody, iPad, tablet

· Metody smyslového pozorování

· Metoda předvádění

· Metoda pozorování
· Metoda vysvětlování

· Práce s doplňkovým a přírodním materiálem.
 


